Der Weg zu uns:

Eisenach

Waltershausen

Barchfeld Friedrichroda

Schmalkalden

ANFAHRT MIT DEM AUTO

von Westen

A 4 / E 40 von Eisenach kommend bis zur
Ausfahrt Waltershausen, weiter zum Ort
Friedrichroda (7 km) oder die B 88 von
Eisenach bis zum Ort Friedrichroda (27 km)

von Norden
von Bad Langensalza kommend lber Gotha
nach Friedrichroda

von Osten

A4 /E 40 von Erfurt kommend bis zur Ausfahrt
Gotha-Boxberg, weiter zum Ort Friedrichroda
(ca. 7 km) oder B 88 von Ohrdruf (B 247) bis
zum Ort Friedrichroda (14 km)

von Siiden
auf der LandstraBe von Schmalkalden
kommend ca. 20 km bis nach Friedrichroda

Kostenfreie Parkplétze stehen zur
Verfiigung!

Erfurt

Ohrdruf

Zella Mehlis

| Anderungen vorbehalten | Sept. *07 | Fotos: Wolfgang Benkert |

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Bahn
aus Richtung Gotha bzw. Eisenach tiber
Frottstadt direkt nach Friedrichroda
(Bahnhof Reinhardsbrunn)

- Direktverbindung von Gotha mit der
Thiringer Waldbahn nach Friedrichroda
(Bahnhof Reinhardsbrunn)

- von der Ausstiegsstelle bendtigen Sie noch
5 Gehminuten bis zum Krankenhaus

Flugzeug

- vom Flughafen Erfurt weiter mit dem Auto
Uber die Autobahn A 4

- weiter wie unter ,von Osten" beschrieben

Krankenhaus Waltershausen-Friedrichroda GmbH
Reinhardsbrunner StraBe 17 | 99894 Friedrichroda
Telefon 03623 3500

Telefax 03623 350630

info@kwf.srh.de
www.krankenhaus-waltershausen-friedrichroda.de
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EINLADUNG ZUM
. TAG DER OFFENEN TUR

| des SRH Krankenhauses Waltershausen-Friedrichroda
| und des SRH MVZ Waltershausen-Friedrichroda

| 07. September 2024 - 10 — 16 Uhr



ERDGESCHOSS

Programm Tag der offenen Tiir

Erdgeschoss - Foyer
Informationsstdnde:
- Personalabteilung sowie Lehrausbildung unserer Klinik
- ,Griine Damen” unseres Hauses
+ Herzgruppe
- zur gesunden Erndhrung
- .Helping Angels” Gotha
- Sanitatshaus ,Horenz” Gotha
- Pflegeform + Palliativ-Team Wartburgregion
(unabhdngige Pflegeberatung Thiiringen)

Erdgeschoss — Speisesaal

- 10:00 Uhr Live-OP-Ubertragung ,Entfernung einer Gallenblase”

- 11:00 Uhr Vortrag: ,,Arthrose des Kniegelenkes - stadiengerechte,
differenzierte und patientenindividuelle Behandlung”
Leitender Oberarzt Germar Oechel

- 11:30 Uhr Vortrag: ., Arthrose des Hiiftgelenkes -
Was bedeutet minimalinvasive Hiiftendoprothetik?”
Oberarzt Dr. med. Roland Krug

- 12:00 Uhr Vortrag: ,,Spinalkanalstenose — Muss denn immer gleich
versteift werden?”
Oberarzt Martynas Jurénas

Erdgeschoss — Speisesaal
+ Unsere Mitarbeiter haben wieder ein reichhaltiges Kuchenbuffet vorbereitet, das
Ihnen ab ca. 13.00 Uhr im Speiseraum zur Verfligung steht.
Den Erlés spenden wir den ,,Helping Angels” Gotha.

Erdgeschoss — Endoskopie-Abteilung
+ 10:00 - 10.45 Uhr Demonstration von Sonografie-Bildern

Erdgeschoss - Funktionsdiagnostik

- Live-Echobilder mit Erkldrung in den Rdumen Echo 1+2

- Videolbertragung Herzkatheteruntersuchung mit Erkldrung durch einen Oberarzt
im Wartebereich

- Kostenloser Gesundheitscheck (GroBe/Gewicht, BMI, Blutdruckmessung und,
Herzfrequenzmessung, Messung der Sauerstoffsdttigung im Blut (unblutig)

- Informationsstand der Firma Biotronic mit Anschauungsmaterial zu
Herzschrittmachern

- Unsere Mitarbeiter der Funktionsabteilung haben 10 Quizfragen fiir Sie vorberei-
tet, die Gewinner werden 14.00 Uhr im Foyer bekannt gegeben.

Erdgeschoss — Herzkatheterlabor
- Besichtigung des Herzkatheterlabors

Erdgeschoss — Rontgenabteilung
- Vorstellung Angio-Rekonstruktion sowie Cardio-CT
- Besichtigung der Radumlichkeiten der Computer-Tomografie-Untersuchung

1. ETAGE

3. ETAGE

1. Etage - Aufwachraum
- Demonstration eines ,AED" (automatischer Defi im 6ffentlichen Raum)
- Vorstellung eines Intensiv-Bettes bzw. OP-Tisches mit Uberwachungstechnik
- Demonstration einer Narkose/Intensivbeatmung mit Erlduterung des patienten-
zentrierten Konzeptes der OP-Vorbereitung
- Demonstration Sonografie zur Regionalandsthesie

1. Etage - Tagesklinik
11:30 Uhr = 13:00 Uhr alle 30 Minuten
Demonstration einer Arthroskopie am Kniegelenk an einem Modell
Leitender Oberarzt Germar Oechel
Geschicklichkeitslibungen am Pelvitrainer (OP-Simulator)
Demonstration / Nutzung Caiman (hochfrequentes OP-Instrument)

3. Etage - Flur vor der Station Frauenheilkunde
KreiBsaalbesichtigungen ganztags mit Vorstellung der
Neugeborenen-Reanimationseinheit
Nitzliche Tipps rund um Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
Erkldrung zum Geburtsvorgang am Beckenmodell
Informationsstand Mammografie-Screening-Einheit Thiiringen Nord-West
Informationsstand Zentrum fiir Brustepithetik & Asthetik Erfurt, Kooperations-
partner GHD

3. Etage - Station Frauenklinik - Seminarraum

- 10.00 Uhr Vortrag 1: Gebdrmutterhalskrebs als Infektionskrankheit verstehen -
ein Meilenstein fiir die Vorsorge
Oberarzt Pascal Grafenstein / Doreen Rehdanz

- 10.30 Vortrag 2: Brustkrebs - Von der Diagnostik zur zielgerichteten und
individualisierten Therapie / Bedeutung der Vorsorgeuntersuchungen
Chefarzt Heiko Tuppatsch / Leitende Oberdrztin Tina Prinz

- 11.00 Uhr OP-Mitschnitt einer TLH
(Totale laparoskopische Hysterektomie = Entfernung Gebdrmutter) als
modernes Operationsverfahren

- 13.00 Uhr Wiederholung Vortrag 1

- 13.30 Uhr Wiederholung Vortrag 2

4. ETAGE

4. Etage Ambulanzbereich/Brustzentrum
- Demonstration moderner Moglichkeiten zur Diagnostik und Therapie bei
Brustkrebserkrankungen
+ Informationen und Erkldrung zum Ablauf von Abkldrungskolposkopien bei
Gebdrmutterhalsverdnderungen
- Vorstellung des urodynamischen Messplatzes bei Harninkontinenz
(Blasenschwache)

4. Etage Biiro Sozialdienst / Uberleitpflege
Vorsorge fiir den Ernstfall
Informationen zu Themen ,Patientenverfiigung” und ,Vorsorgevollmacht” nebst
dazugehorigen Formularen

4. Etage - Konferenzraum

- 10:00 Uhr Live-OP-Ubertragung ,Entfernung einer Gallenblase”

- 11:00 Uhr Vortrag ,Vorstellung des Behandlungsspektrums der Klinik
Innere Medizin II”
Oberarzt Dirk Hertel

- 11:30 Uhr Vortrag: ,Dicker Hals - Was nun?
Behandlung gutartiger Schilddriisenerkrankungen”
Leitender Oberarzt Fatmir Imeraj

- 12:00 Uhr Vortrag: ,Weichteilbriiche (Hernien) — H&ufig, aber nicht banal”
Oberarzt Dr. med. Ulf Georgi

-+ 13:00 Uhr Vortrag: ,Herz-Kreislauferkrankungen”
Leitender Oberarzt Dr. med. Ali Hajdari
Oberarzt Eissa Mhanna

Kinderbetreuung - MVZ Erdgeschoss
- Kinderbetreuung im Wartebereich des MVZ mit Mal- und Bastelecke,
Kinderschminken
- Stofftier-Ambulanz - Bringt eure kranken oder verletzten Puppen und
Stofftiere mit

Physiotherapie TheraNatura Reinhardsbrunn (Untergeschoss)

« .Méoglichkeiten und Grenzen der Physiotherapie”
Die Mitarbeiter der Physiotherapie informieren Sie Uiber das gesamte Leistungs-
spektrum und stehen lhnen mit Rat und Tat zur Seite



